
Ambulante 
Erziehungshilfen
in Stadt und Landkreis Forchheim.
Ambulante Erziehungshilfen sind auf die Bedürfnisse des Kindes oder Jugendlichen und 
dessen Familie ausgerichtete Hilfen. Sie orientieren sich an der Lebenssituation sowie den 
individuellen Fähigkeiten und aktuellen Schwierigkeiten der Eltern, Kinder und Jugendlichen. 
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Unsere Arbeitsweise 

Ausgehend von Ihrer Lebenssituation 
entwickeln wir gemeinsam mit Ihnen 
und dem Amt für Jugend, Familie und 
Senioren individuelle Unterstützungs
angebote. 

Dabei arbeiten wir unter einem ganz- 
heitlichen Verständnis der Zusammen- 
arbeit und beziehen alle wichtigen 
Mitglieder des Familiensystems in die 
Ziel- und Lösungssuche mit ein.  
Die zur Klärung und Unterstützung 
nötigen Gespräche erfolgen bei Ihnen 
zu Hause. 

In unserer Arbeit bringen wir Ihnen ein 
hohes Maß an Wertschätzung entgegen 
und behandeln alle Gesprächsinhalte 
vertraulich. Wir achten auf Ihre Eigen-
verantwortung und Selbstbestimmung. 

Die zentralen Kräfte für Veränderungen 
sind Ihre Ressourcen und Fähigkeiten.  
Deshalb ist Ihre Bereitschaft zur  
Mitarbeit die Grundvoraussetzung für  
eine gelingende Unterstützung. Ziel ist 
es, Sie in Ihrer Erziehungsfähigkeit zu 
stärken.

Wer kann sich an uns wenden?

Eltern, Kinder und Jugendliche in schwierigen 
Lebenssituationen, die sich allein gelassen 
fühlen und Probleme nicht aus eigener Kraft 
bewältigen können. 

Wie wird die Hilfe beantragt? 

Die ambulanten Erziehungshilfen werden durch die sorgeberechtigten Eltern beim 
Amt für Jugend, Familie und Senioren beantragt und sind bei Bewilligung für die 
ratsuchenden Familien kostenfrei. 

Unsere Hilfeleistungen 

Wir informieren, beraten und begleiten bei

 �Konflikten innerhalb der Familie

 �Erziehungsschwierigkeiten

 �Verhaltensauffälligkeiten der Kinder

 �Entwicklungsverzögerungen der Kinder

 �Krisen in unterschiedlichen 
Entwicklungsphasen von Jungen 
und Mädchen

 �Schulproblemen

 �entwicklungsfördernder 
Freizeitgestaltung

 �fehlender Perspektive in der Berufswahl

 �der Verselbstständigung junger Voll
jähriger in eine eigene Wohnung

 �Momenten der Überforderung 
bei alleinigem Erziehen

 �einschneidenden Veränderungen 
in der Familie durch Trennung,  
Scheidung oder Tod

 �der Alltagsbewältigung

 �der Sicherstellung der Lebensgrundlagen

 �Behördenangelegenheiten




