AUS DER PRAXIS - FUR DIE PRAXIS

Elternabende fiir mehr Klarheit, Verbindung und Sicherheit im

Familienalltag. Mit viel Raum fur Austausch, persénliche Fragen und
konkrete Impulse fur zuhause.

Wir sind jetzt Eltern - und pl6tzlich ist alles anders

Den eigenen Weg als Mama oder Papa finden - von Anfang an begleitet
20.Mai 2026 19:30 Uhr - 21:00 Uhr

Warum ist mein Kind gerade so anstrengend?

Schwierige Verhaltensweisen besser verstehen und gelassener darauf reagieren
17.Juni 2026 19:30 Uhr - 21:00 Uhr

Wenn Kinder wiitend werden

Was hinter der Wut steckt und wie ich mein Kind gut begleiten kann
16.Juli 2026 19:30 Uhr - 21:00 Uhr

Ups - ist das etwa schon die Pubertat?

Hilfreiches Wissen, Tools & Strategien fur die Anfangsphase der Pubertat
06. August 2026 19:30 Uhr - 21:00 Uhr

29€ pro Abend ‘m

Kinder- und Juaendarzt

mit Kerstin Debudey

Elternberaterin & Dozentin fir Gluck

NEU in der Praxis Anmeldung und weitere Infos:
Persénliche Elternberatung vor Ort www.kerstindebudey.de
Termine donnerstags nach Vereinbarung oder direkt per Mail an mich: kontakt@kerstindebudey.de

Dr. med. Thorsten Fréhlich
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